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Zarzadzenie Nr 14/2005

Wojta Gminy Poswietne z dnia 20 lipca 2005 r. w sprawie nadania Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego

Na podstawie § 6 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z
dnia 16 czerwca 2003 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz. z 2003 r. Nr 121, poz. 1138.) zarzadza sie , co nastepuje:

§1

Nadaje sie Urzedowi Gminy w Poswietnem Instrukcje bezpieczenstwa Pozarowego w
brzmieniu ustalonym w zatgczniku do niniejszego zarzadzenia.

§2
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania .
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I. Podstawa opracowania.

Niniejsze opracowanie sporzadzone zostato w oparciu o przeprowadzone wizje obiektu,
udostepniona dokumentacje i nastepujace obowiazujace aktualnie przepisy prawne:

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. nr 81, poz. 351,
z pOZniejszymi zmianami).

2. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. nr 10, poz. 414, z pdzniejszymi
zmianami).

3. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003
r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i
terenow ( Dz. U. nr 121, poz. 1138).

4. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 14 grudnia
1994 roku, w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. nr 10 z 1995 r. poz. 46, z pdzniejszymi zmianami).

5. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 8 grudnia 1998 r.
w sprawie wymagan w zakresie kwalifikacji zawodowych oraz dotyczacych warunkéw
fizycznych i psychicznych osdb zatrudnionych w jednostkach ochrony przeciwpozarowej, a
takze w zakresie kwalifikacji zawodowych innych oséb wykonujacych czynnosci z zakresu
ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. Nr 159, poz. 1050).

6. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku, w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr
75, poz. 690 z pdzniejszymi zmianami).

7. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003
I. W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych (Dz. U. Nr
121, poz. 1139)

8. PN-86/E-05003/01-02. Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Wymagania ogdlne.
Ochrona podstawowa.

9. PN-92/N-01256/01 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

10. PN-92/N-01256/02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

11. PN-N-01256-04; 1997. Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe.

II. Cel opracowania.

Celem opracowania jest okreslenie zasad bezpieczenstwa pozarowego dla budynku
Urzedu Gminy Poswietne ul. Krdtka 1, powiat wotominski, woj. mazowieckie.

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzie¢ majacych na celu ochrone
zycia, zdrowia i mienia przed pozarem, kleska zywiotowa lub innym miejscowym
zagrozeniem poprzez:

[] zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

[ zapewnienie sit i Srodkow do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.



Wtasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniajac jego
ochrone przeciwpozarowg, obowigzany jest w m. innymi:

[] przestrzegac przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych,

[0 wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz srodki
gasnicze, zgodne z obowiazujacymi zasadami,

[ zapewnic¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub terenie bezpieczenstwo i
mozliwos$¢ ewakuacji,

0 przygotowac¢ budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

[] zaznajomic¢ pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

[ ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia.

Do zapoznania sie z niniejsza INSTRUKC]JA oraz przestrzegania ustalen w niej zawartych
zobowigzani sg wszyscy pracownicy i uzytkownicy obiektu.

Przez pojecia uzyte w niniejszej instrukcji nalezy rozumiec:

1. Zapobieganie powstaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia - zapewnienie niezbednych warunkéw ochrony

technicznej nieruchomosciom, zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami. Jak
rowniez tworzenie warunkow zapewniajacych ochrone ludzi i mienia, a takze
przeciwdziatajacych powstaniu lub minimalizujacych skutki pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia.

2. Inne miejscowe zagrozenie - inne niz pozar i kleska zywiotowa zdarzenie wynikajace z
rozwoju cywilizacji i naturalnych praw przyrody /katastrofy techniczne, chemiczne,
ekologiczne/ a stanowigce zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi.

3. Dzialania ratownicze - kazda czynnos¢ podjeta w celu ochrony zycia, zdrowia lub
mienia, a takze likwidacji Zrédta powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

4. Bezpieczenstwo ratownicze - stan eliminujacy zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi
uzyskiwany przez funkcjonowanie systemu norm prawnych i technicznych srodkow
zabezpieczenia przeciwpozarowego oraz prowadzonych dziatan zapobiegawczych przed
pozarem.

5. Budynek kategorii zagrozenia ludzi ZL III - szkoty, budynki biurowe, domy studenckie,
internaty, hotele, osrodki zdrowia, otwarte przychodnie lekarskie, sanatoria, lokale
handlowo-ustugowe, w ktérych moze przebywac do 50 osob, koszary, zaklady karne i inne
podobne.

6. Budynek kategorii zagrozenia ludzi ZL I - budynki uzytecznosci publicznej lub ich
czesci, w ktorych moga przebywac ludzie w grupach ponad 50 o0séb.

7. Ciecz palna - ciecz o temperaturze zaptonu do 100° C,

8. Warunki ewakuacji - zespot przedsiewziec¢ oraz Srodkéw techniczno-organizacyjnych
zapewniajacy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem.

9. Instalacja sygnalizacyjno-alarmowa - instalacja automatycznego wykrywania i
przekazywania informacji o pozarze.

10. Materialy niebezpieczne pozarowe - ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55°
C, gazy palne, ciata stale wytwarzajace w zetknieciu z woda lub para wodna gazy palne,



ciala stale zapalajace sie samorzutnie w powietrzu, materialty wybuchowe i pirotechniczne,
ciata state palne utleniajace o temperaturze rozktadu ponizej 21° C, ciata jednorodne o
temperaturze samozapalenia ponizej 200° C oraz majace sktonnosci do samozapalenia.

11. Przeciwpozarowy wyltacznik pradu - wylacznik odcinajacy doptyw pradu do wszystkich
obwodow, z wyjatkiem obwodoéw zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktorych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.

12.Polskie Normy - rozumie sie przez to Polskie Normy wprowadzone do obowiazkowego
stosowania.

13. Prace niebezpieczne pozarowo - rozumie sie przez to prace, ktérych prowadzenie moze
powodowac bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu.

14. Strefa pozarowa - przestrzen wydzielona w taki sposob, aby w okreslonym czasie pozar
nie przeniost sie na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni.

15. Sprzet i urzadzenia ratownicze - rozumie sie przez to przedmioty, narzedzia, maszyny i
urzadzenia zwigzane na state z obiektem uruchamiane lub wykorzystywane do ratowania
ludzi i mienia w warunkach pozaru, kleski zywiotowej oraz innego miejscowego
zagrozenia.

16. State urzadzenie gasnicze - urzadzenie zwigzane na stale z obiektem zawierajace
wlasny zapas srodka gasniczego, wyposazone w uktad przechowywania i podawania
srodka gasniczego, uruchamiane automatycznie lub recznie we wczesnej fazie rozwoju
pozaru.

17. Techniczne srodki zabezpieczen przeciwpozarowych - rozumie sie przez to techniczne
urzadzenia, sprzet, instalacje lub rozwiazania budowlane, stuzace zapobieganiu
powstawania i rozprzestrzeniania sie pozarow.

18. Teren przylegly - rozumie sie przez to pas terenu wokot obiektu o szerokosci rownej
minimalnej dopuszczalnej odlegtosci od innych obiektéw, ze wzgledu na wymagania
ochrony przeciwpozarowej, okreslonej w przepisach techniczno-budowlanych.

19. Urzadzenia do usuwania dyméw i gazéw pozarowych - rozumie sie przez to urzadzenia
(klapy, okna) montowane w gornych czesciach klatek schodowych i pomieszczen,
uruchamiane (najczesciej automatycznie) w przypadku nagromadzenia sie goracych gazéw
i dymow pozarowych w celu ich odprowadzenia droga wentylacji naturalne;j lub
Wymuszone;j.

20. Urzadzenia przeciwpaniczne - rozumie sie przez to specjalne urzadzenia (klamki,
dzwignie) instalowane w drzwiach ewakuacyjnych, umozliwiajace tatwe i pewne otwarcie
drzwi od wewnatrz pomieszczenia, zgodnie z kierunkiem ewakuacji ludzi na korytarzach
lub klatkach schodowych, bez wzgledu na blokady i zamki, uniemozliwiajace otwarcie tych
drzwi od zewnatrz.

21. Ogien - og6t zjawisk wystepujacych podczas spalania ptomieniowego.

22. Dym - mieszanina powietrza i gazow z czastkami statymi i ciektymi powstajaca w
wyniku niecatkowitego spalania.

23. Pozar - rozumie sie przez to niekontrolowany proces spalania w miejscu do tego celu
nie przeznaczonym.

24. Zrédto zapalenia - czynnik inicjujacy zapalenie.

25. Miejsce bezpieczne - miejsce, w ktdrym pozar nie zagraza ludziom.

26. Wyjscie ewakuacyjne-awaryjne - rozumie sie przez to fatwo otwieralna lub tatwo
usuwalng przegrode, odpowiednio oznakowang, przez ktéra mozliwa jest natychmiastowa



ewakuacja.

27. Awaria - nagte uszkodzenie czesci obiektu lub urzadzenia technicznego, powodujace
przerwe w jego uzytkowaniu lub utrate jego wtasnosci funkcjonalnych.

28. Bezpieczenstwo pozarowe budynku (obiektu) - rozumie sie przez to zespdt cech
zwiazanych z usytuowaniem budynku (obiektu), zastosowaniem rozwigzan
architektonicznych, zastosowanymi materiatami i elementami oraz wyposazeniem w srodki
techniczne wptywajace na ograniczenie mozliwosci powstania pozaru, jego rozwoju i
skutkow.

29. Dziatania gasnicze - zespét czynnosci wykonywanych przez jednostki ochrony
przeciwpozarowej w celu zlikwidowania pozaru lub jego skutkow.

30. Oddzielenie przeciwpozarowe - element konstrukcji budynku (Sciana, strop)
wydzielajacy strefe pozarowa.

31. Zamkniecie przeciwpozarowe - ruchome zamkniecie otworu komunikacyjnego,
transportowego, wentylacyjnego lub innego zabezpieczajace w wymagany sposob przed
rozprzestrzenieniem sie pozaru przez otwor (np. drzwi i bramy przeciwpozarowe, klapa
przeciwpozarowa).

III. Charakterystyka pozarowa obiektu.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U.nr 81 poz.351 z
poéZniejszymi zmianami) stanowi, ze ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji
przedsiewzie¢ majacych na celu ochrone zycia, zdrowia i mienia przed pozarem, kleska
zywiotowa lub innym miejscowym zagrozeniem.

Zapewnienie wlasciwej ochrony przeciwpozarowej obiektu lub terenu zgodnie z art. 4
ustawy o ochronie przeciwpozarowej nalezy do obowiazkow jego wtasciciela, zarzadcy lub
uzytkownika. Cel ten mozna osiggnaé poprzez:

1. Przestrzeganie wymagan budowlanych, instalacyjnych i technologicznych podczas
projektowania, wykonawstwa i eksploatacji obiektu ,

2. Wyposazenie obiektu w sprzet i urzadzenia przeciwpozarowe, zapewnienie ich
wlasciwego stanu technicznego oraz wlasciwego do nich dostepu (szczegodlnie do
podrecznego sprzetu gasniczego i hydrantéw) ,

3. Przygotowanie obiektu do prowadzenia akcji ratowniczej, w tym zapewnienie
sprawnych technicznie i dostepnych (szczegolnie w porze zimowej) zrodet i miejsc poboru
wody do celéw gasniczych ,

4. Przestrzeganie wymagan bezpieczenstwa pozarowego zwigzanych z prowadzeniem
proceséw technologicznych mogacych powodowac zagrozenie pozarem lub wybuchem.
Zadbac nalezy szczegodlnie o sprawnos¢ urzadzen zabezpieczajacych, a kazde awarie
usuwac przed ponownym uruchomieniem linii technologicznej lub procesu
technologicznego ,

5. Przestrzeganie zasad eksploatacji instalacji technicznych (elektryczne;j,
piorunochronnej, gazowej, kominowej i wentylacyjnej), maszyn i urzadzen poprzez
zapewnienie ich okresowych przegladow i konserwacji

6. Zaznajomienie pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi i porzadkowymi (z



uwzglednieniem obstugi sprzetu przeciwpozarowego i prowadzenia ewakuacji) oraz
ustalenie sposobdw postepowania na wypadek pozaru lub innego zagrozenia,

7. Powierzanie czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej osobom posiadajacym
odpowiednie kwalifikacje,

8. Opracowanie dla obiektow uzytecznosci publicznej i zbiorowego zamieszkania
»Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego” oraz umieszczenie wymagan przeciwpozarowych
dotyczacych proceséw technologicznych w ,Instrukgcji technologiczno - ruchowej” (w
obiektach magazynowo - produkcyjnych) ,

9. Stosowanie do ochrony przeciwpozarowej sprzetu, urzadzen, elementéw, srodkow i
instalacji posiadajacych aprobaty , certyfikaty ITB i/lub CNBOP

10. Zapewnienie osobom przebywajacym w obiekcie bezpieczenstwa i odpowiednich
warunkéw ewakuacji, poprzez odpowiednie zabezpieczenie klatek schodowych (ich
wydzielenie i oddymianie) oraz przestrzeganie wymagan przepiséw w zakresie stopnia
palnosci elementow zastosowanych na drogach komunikacji ogdlnej stuzacych celom
ewakuacji lub w pomieszczeniach, w ktorych moze przebywac jednoczesnie ponad 50 oséb
11. Przeprowadzania w obiektach ¢wiczen z zakresu likwidowania zrédet zagrozen, a w
obiektach uzytecznosci publicznej ¢wiczen z ewakuacji ludzi i mienia. W razie potrzeby
zakres ¢wiczen nalezy konsultowac z wlasciwa terenowo Komenda Powiatowa PSP.

Szczegotowe wymagania dotyczace zabezpieczenia przeciwpozarowego okreslone zostaty
w Rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003
r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i
terenow ( Dz. U. nr 121, poz. 1138).

Stosowanie tych wymagan w praktyce, zar6wno w sferze organizacyjnej jak i technicznych
Srodkdw zabezpieczen przeciwpozarowych, odbywa sie przez okreslenie zadan dla
poszczegodlnych pracownikéw. Optymalna organizacja ochrony przeciwpozarowej i
sprawne systemy techniczne stanowig gwarancje bezpieczenstwa dla oséb przebywajacych
w obiekcie i dobrze przygotowuja do akcji ratowniczo-gasniczej.

Do potencjalnych zrédet powstania pozaru w obiekcie nalezg:

* stany awaryjne urzadzen elektrycznych i elektronicznych

* Zwarcia,

* przecigzenia,

* przepiecia w okresie pracy i eksploatacji.

* brak nadzoru i konserwacji urzadzen elektrycznych,

* zaproszenie ognia przy prowadzeniu prac pozarowo niebezpiecznych.

* zaproszenie ognia przez uzytkownikow obiektu,

» umyslne podpalenie,

* stosowanie w dzialalnosci biurowej, technicznej i administracyjnej materiatéw palnych,
« funkcjonowanie w obiekcie instalacji technicznych, w tym zwlaszcza zagrozonych
wydzielaniem ciepta w warunkach pracy awaryjnej,

» wykorzystywanie w oprzyrzadowaniu stanowisk pracy urzadzen zasilanych energia
elektryczna.



Przyczynami rozprzestrzeniania sie ewentualnych pozaréw na terenie obiektu moga by¢:

* nie zauwazenie pozaru w poczatkowym stadium,

* opOznione zaalarmowanie strazy pozarnej o powstalym pozarze,

* brak umiejetnosci u pracownikéw opanowania pozaru w zarodku przez wlasciwe uzycie i
zastosowanie podrecznego sprzetu i Srodkéw gasniczych,

» nagromadzenie materiatdw palnych w miejscu powstania pozaru,

» utrudniony dostep do miejsca, w ktérym powstat pozar,

* utrudniony dojazd strazy pozarne;j.

Charakterystyka ogdlna.

Budynek urzedu jest obiektem wolnostojacym, 2 kondygnacyjnym, podpiwniczonym, nie
posiadajacym poddasza (wystepuje stropodach). Budynek wykonany prawdopodobnie w
latach 60-ych w ksztalcie litery L.

Konstrukcja budynku catkowicie niepalna (Sciany murowane z cegty, stropy zelbetowe lub
kleina).

Budynek przeznaczony jako typowy obiekt uzytecznosci publicznej, w ktérym oprocz
pomieszczen administracyjno-biurowych urzedu znajduja sie pomieszczenia apteki, poczty
i banku.

Piwnica budynku przeznaczona jest na kottownie, sktad wegla , garaz, pomieszczenia
gospodarcze i archiwum.

Ponadto czes¢ budynku zajmuje posterunek policji, ktory nie posiada potaczenia z
pozostala czescia (jest wydzielony Sciang przeciwpozarowa).

Dane techniczne:

Powierzchnia uzytkowa - < 2000 m2

Powierzchnia zabudowy - < 500 m2

Powierzchnia catkowita - < 2000 m2

Wysokosc¢ - ponizej 12 - budynek niski ( w rozumieniu § 8 Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r.).

Lokalizacja.

Obiekt, usytuowany jest na dziatce w miejscowosci Poswietne bezposrednio przy ul.
Krotkiej. Ulica stanowi droge dojazdowa do obiektu od strony jego frontu. Ponadto od
strony policji do budynku mozna dojecha¢ przez brame pozarowa. Droga pozarowa
prowadzi z dwdch stron budynku, droga o nawierzchni utwardzone;j.

Nalezy przestrzegac oby drogi pozarowe zlokalizowane byty w odlegtosci minimum 5 m od
Sciany budynku, a jej szerokos¢ nie byta mniejsza niz 3 m.

Drogi te musza by¢ zawsze przejezdne (nie zastawiane).

Dojazdy pozarowe zapewniaja wymagane przepisami parametry fj. :
* szerokos$¢ - co najmniej 4 m

* nosnos¢ utwardzonej jezdni - 200 kN

* nacisk na os samochodu - 100 kN

* odlegtos¢ od $cian budynku - 5 - 25 m



Odlegtosci budynku od innych obiektow sa zgodne z przepisami i wynosza ponad 10 m.

Kwalifikacja zagrozen :

* magazyn, archiwum - PM - Qd < 1000 M]J/m2

* pomieszczenia biurowe - ZL III

* pomieszczenie kottowni - PM - Qd < 500 MJ/m2
* pomieszczenia hotelowe - ZL V

W budynku nie wystepuja materiaty tatwopalne i wybuchowe.
Pomieszczenia i strefy zagrozone wybuchem nie wystepuja.

Klasa odpornosci pozarowe;j.

Z powodu braku dokumentacji wizualnie okreslono warunki techniczne budynku:

Wedtug uprzednio obowiazujacych przepisow

Glowna konstrukcja nosna - minimalna odpornos¢ ogniowa 60 min, rozprzestrzenianie
ognia NRO,

Strop - - minimalna odpornosé ogniowa 60 min, rozprzestrzenianie ognia NRO,

Sciany zewnetrzne - minimalna odporno$¢ ogniowa 30 min, rozprzestrzenianie ognia NRO,
Scianki wewnetrzne - minimalna odporno$¢ ogniowa 15 min, rozprzestrzenianie ognia
NRO,

Oznaczenia tabeli:

NRO nie rozprzestrzeniajace ognia
Wedtug obecnie obowigzujgcych przepisow
[0 gtéwna konstrukcja nosna - R 60,

[ konstrukcja stropodachu - R 15,

[ strop REI160,

[] Sciana zewnetrzna - E I 30,

[] Sciana wewnetrzna - EI 15,

[ przykrycie dachu - E 15.

Oznaczenia:

R - nos$nos¢ ogniowa w minutach okreslona zgodnie z PN.
E - szczelno$¢ ogniowa w minutach j. w.

I - izolacyjnos$¢ ogniowa w minutach j. w.

Budynek wykonany w klasie C odpornosci pozarowe;.

Strefy pozarowe.

Budynek w catosci stanowi jedna strefe pozarowa wynoszaca < 2000 m2, a wiec o wiele
mniejsza od dopuszczalnej wynoszaca 8000 m2.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami odrebna strefe powinna stanowi kotlownia w
przypadku gdy moc cieplna kotléw wynosi powyzej 25 KW. Pomieszczenie to powinno by¢
zabezpieczone drzwiami o odpornosci ogniowej EI 30 oraz stropami i Scianami oddzielen
ppoz. o odpornosci ogniowej EI 60.



Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru.

Zapewnienie wlasciwego przeciwpozarowego zaopatrzenia wodnego jest jednym z
elementdéw warunkujgcych stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu. Przez okreslenie
wody niezbednej do zewnetrznego gaszenia pozaru, nalezy rozumie¢ wode przeznaczona
do gaszenia pozaréw badz do obrony obiektow zagrozonych przerzutem ognia, ktéra moze
by¢ czerpana przez pompy lub sprzet strazy pozarne;j.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16
czerwca 2003 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog
pozarowych (Dz. U. Nr 121, poz. 1139) - ilos¢ wody dla w pomieszczen o kubaturze do
2500 m3 i powierzchni do 500 m2 okresla sie na 10 1/s. Wymagana ilo$¢ zapewnia hydrant
zewnetrzny zlokalizowany w odlegtosci okoto 50 m od budynku.

Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne - instalacja wodociggowa wewnetrzna.
Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16
czerwca 2003 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenéw ( Dz. U. nr 121, poz. 1138 ) dla obiektéw ZL III o powierzchni
powyzej 1000m?2 - jest wymagana instalacja wodociaggowa wewnetrzna.

W budynku instalacja nie wystepuje - nie jest wymagana.

Drogi ewakuacyjne.

Z pomieszczen budynku, w ktérym moga przebywac¢ ludzie, nalezy zapewnic¢ bezpieczne
wyjscie prowadzace bezposrednio na przestrzeh otwarta, do innej strefy pozarowej lub na
drogi komunikacji ogélnej, zwane drogami ewakuacyjnymi. Drzwi ewakuacyjne z budynku
powinny sie otwiera¢ na zewnatrz.

Dlugosci dojs¢ ewakuacyjnych zostaly zachowane i przy jednym kierunku ewakuacji nie
przekraczaja 20 m. Poziome drogi ewakuacyjne tj. korytarze posiadajg wymagang
przepisami minimalna szerokos¢ tj. 140 cm. To samo dotyczy pionowych drog
ewakuacyjnych, ktore posiadaja szerokos¢ min. 120 cm. i spocznika min 150 cm.

Z pietra i parteru budynku ewakuacja prowadzi w jednym kierunku tj. do klatki schodowej
i bezposrednio na zewnatrz drzwiami otwieranymi zgodnie z kierunkiem ewakuacji.

Palne elementy wystroju korytarzy i klatki schodowej nie wystepuja.

Urzadzenia i instalacje - zasady utrzymania i konserwacji.

Obiekt wyposazony jest w nastepujace urzadzenia i instalacje:

- instalacja elektroenergetyczna z gtownym wytacznikiem pradu dla catego obiektu.

- instalacja c.o. zasilana z kottowni opalanej weglem,

- wodno-kanalizacyjna,

- odgromowa,

Instalacje i urzadzenia techniczne, bedace wyposazeniem obiektu, powinny pod wzgledem
bezpieczenstwa pozarowego odpowiada¢ warunkom technicznym okreslonym w Polskich
Normach oraz przepisach szczegodlnych. Instalacje i urzadzenia techniczne nalezy
uzytkowacé i utrzymywac w stanie zgodnym z warunkami technicznymi i wymaganiami
ustalonymi przez producenta, a w szczegdlnosci nalezy poddawac je okresowym
przegladom i konserwacji.



Stwierdzone uszkodzenia i awarie instalacji wewnetrznych, a szczegdlnie instalacji
gazowej, elektrycznej, oSwietlenia awaryjnego powinno by¢ natychmiastowo zgtaszane
wlascicielowi obiektu.

Eksploatacja instalacji i urzadzen, ktérych stan techniczny moze przyczynic sie do
powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania sie ognia, jest zabroniona.

Instalacja elektryczna.

Istotny wplyw na bezpieczenstwo pozarowe, podczas eksploatacji budynku wywiera¢ moga
zamontowane w nim instalacje elektroenergetyczne. Ich stan techniczny nie powinien
przyczynié¢ sie do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania ognia.

Obiekt zasilany jest w energie elektryczna z miejscowej sieci elektrycznej Zaktadu
Energetycznego.

Instalacje elektryczng, nalezy poddawac okresowym przegladom i badaniom, co najmnie;j
raz na 5 lat, w zakresie:

[ skutecznosci zastosowanych srodkow ochrony przeciwporazeniowej,

[ rezystancji izolacji przewodéw roboczych,

0 dopuszczalnych wartosci napieé i obciazen,

[] wartosci uzyskiwanego natezenia oswietlenia awaryjnego oraz czasu jego zalaczania.
Wszelkie prace w zakresie instalacji moga by¢ wykonywane tylko przez osoby posiadajace
wymagane uprawnienia.

Prowadzone konserwacje powinny by¢ rejestrowane w postaci protokotéw zataczanych do
ksiazki obiektu budowlanego.

Instalacja przewoddéw kominowych.

Zanieczyszczenia z przewodow dymowych i spalinowych w obiektach, w ktérych odbywa
sie proces spalania paliwa statego, ciektego lub gazowego nalezy usuwac¢ w nastepujacych
terminach: od palenisk opalanych paliwem pltynnym i gazowym - co najmniej dwa razy w
roku. Przewody wentylacyjne nalezy poddawa¢ przegladom technicznym raz do roku.
Instalacja odgromowa.

Obiekt jest chroniony instalacja odgromowa przed skutkami wytadowan atmosferycznych,
zgodnie z warunkami technicznymi okreslonymi w PN - 86/E-05003/01 i 02.

Pelne okresowe badania techniczne instalacji piorunochronnej nalezy prowadzi¢ co
najmniej raz na 5 lat, swoim zakresem powinny one obejmowac:

0 ogledziny czesci nadziemnej - polegaja na sprawdzeniu zwlaszcza materiatu przewodow,
zabezpieczenia przed korozja, prowadzenia i zamocowania przewodow, wykonania zlgczy,
zwrdceniu uwagi na ewentualne uszkodzenia mechaniczne,

[ sprawdzenie ciagtosci potaczen czesci nadziemnej - badanie za pomoca omomierza lub
mostka do pomiaru rezystancji przytaczonego z jednej strony do zwoddw, z drugiej zas do
przewodu uziemiajacego lub uziomu,

[] pomiar rezystancji uziemienia - wykonywac nalezy zawsze ta samaq metoda mostkowa lub
techniczna.

Niepeine badania techniczne instalacji piorunochronnej nalezy prowadzi¢ co najmniej raz
w roku w porze wiosennej, najlepiej do konca kwietnia oraz w przypadkach, gdy zachodzi
mozliwos$¢ uszkodzenia instalacji piorunochronnej na przyktad po remoncie, zmianie
elementéw pokrycia dachu lub elewacji, bardzo silnych wiatrach, uderzeniu pioruna itp.



Instalacja spetnia wymagania jej stawiane Badania te polegaja na sprawdzeniu czy
instalacja nadaje sie do dalszej eksploatacji na podstawie ogledzin czesci nadziemnej -
jezeli wszystkie elementy badania wykazuja efekt dodatni.

Jezeli podczas badan wystepuja wyniki ujemne, instalacje nalezy naprawic i przeprowadzi¢
ponowne proby. Po zakonczeniu badan nalezy sporzadzi¢ protokot z badania urzadzenia
piorunochronnego, ktéry powinien by¢ zataczony do ksiazki obiektu budowlanego.

Oswietlenie ewakuacyjne
Oswietlenie ewakuacyjne nie wystepuje.

Podreczny sprzet gasniczy.

Gasnie bedace na wyposazeniu obiektu tj, gasnice proszkowe i Sniegowe powinny by¢
poddawane przegladom konserwacyjnym nie rzadziej niz raz w roku. Jednak czes¢
producentow okresla czasookres wynoszacy dwa razy w roku. Ponadto raz na piec¢ lat w
gasnicach proszkowych nalezy wymieni¢ proszek gasniczy na nowy oraz dokona¢ proby
cisnieniowej zbiornika butli. W gasnicach $niegowych prébe cisnieniowa zbiornika butli
dokonuje sie raz na dziesie¢ lat.

Drzwi przeciwpozarowe.

Drzwi przeciwpozarowe nie wystepuja.

Wszystkie urzadzenia i instalacje przeciwpozarowe powinny byé poddawane czynnosciom
konserwacyjnym nie rzadziej niz raz do roku lub zgodnie z zasadami okreslonymi w
Polskich Normach dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej
dokumentacji techniczno-ruchowej oraz instrukcjach obstugi.

IV. Rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego oraz sposéb oznakowania obiektu
zgodnie z PN.

Oznakowanie kierunkdéw ewakuacji, lokalizacji miejsc usytuowania podrecznego sprzetu
gasniczego, urzadzen przeciwpozarowych.

Na podstawie analizy warunkoéw ewakuacji oraz po uwzglednieniu przeznaczenia wystroju
wnetrz pomieszczen obiektu okreslono koncepcje ewakuacji ludzi z pomieszczen zgodnie z
kierunkami okreslonymi w planie oznakowania kierunkéw ewakuacyjnych.

Realizacja koncepcji ewakuacji wymaga wykonania prawidtowego oznakowania kierunkdow
ewakuacji. Oznakowanie ma za zadanie wtasciwe ukierunkowanie ruchu ludzi. Przyjeto
zalozenie, ze oznakowanie wykonane bedzie w formie tablic ewakuacyjnych
podswietlanych zgodnie z ustaleniami okreslonymi przez projektanta.

Uzyto nastepujacych znakéw zgodnie z PN-92/N-01256/02 Znaki bezpieczenstwa.
Ewakuacja, ktére znajduja sie nad wyjsciami ewakuacyjnymi z budynku:

[ znaku nr 2 cytowanej normy (, WYJSCIE EWAKUACYJNE”) o wielkosci boku krétszego
200 mm, umieszczonego na drzwiach na wysokosci od 2 do 3,5 m,

Zgodnie z PN-92/N-01256/01 rozmieszczenie lub rodzaj urzadzen przeciwpozarowych,
sprzetu pozarniczego, Srodkdw ograniczajacych rozwoj pozaru nalezy oznakowaé zgodnie
z faktyczna ich lokalizacja w obiekcie. W zwigzku z tym nalezy :



0 oznakowa¢ miejsca lokalizacji gasnic uzywajac symbolu graficznego nr 11 cyt. normy,
umieszczonego w widocznym miejscu na wys. 1,5 m nad miejscem przechowywania
gasnicy lub na drzwiach szafki przeznaczonej do tego celu; zgodnie z projektem
rozmieszczenia sprzetu nalezy przewidzie¢ uzycie znakéw o wymiarach 20 x 20 cm,

0 oznakowa¢ szafki hydrantéw wewnetrznych uzywajac symbolu graficznego nr 12
cytowanej normy, umieszczonego na drzwiach szafki, zgodnie z projektem rozmieszczenia
hydrantow wewnetrznych nalezy przewidzie¢ uzycie znakéw o wymiarach 20 x 20 cm,

[ oznakowac miejsce lokalizacji sygnalizatora akustycznego alarmu pozarowego na
zewnatrz obiektu uzywajac symbolu graficznego o nr 2 cytowanej normy, umieszczonego
w widocznym miejscu na wys. 1,5 m pod miejscem faktycznej lokalizacji sygnalizatora,
wymiar znaku 35 x 35 cm,

[] oznakowac miejsce lokalizacji wylacznikow przeciwpozarowych znakami zawierajgcymi
odpowiednio napisy: "Przeciwpozarowy wytacznik pradu”, umieszczonymi w widocznym
miejscu w odlegtosci 10 cm od odpowiedniego wytacznika.

Do oznakowania nalezy zastosowac znaki posiadajace aktualne dopuszczenie do
stosowania w ochronie przeciwpozarowej lub certyfikat zgodnosci wydane przez Centrum
Naukowo - Badawcze Ochrony Przeciwpozarowej w Jézefowie.

Plan rozmieszczenia znakdw przedstawiono w zataczniku do niniejszej INSTRUKC]I.
Rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego.

Podreczny sprzet gasniczy przeznaczony jest do gaszenia pozaréw w zarodku /poczatkowe;j
fazie ich powstania/. Do podrecznego sprzetu gasniczego zalicza sie wszelkiego rodzaju
gasnice, mate agregaty gasnicze /do 25 kg srodka gasniczego/, hydronetki oraz koce
gasnicze. Z uwagi na specyfike obiektu optymalnym srodkiem gasniczym, ktéry nalezy
zastosowac w przewazajacej jego czesci jest proszek do gaszenia pozaréow klasy ABC.
Obiekt powinien byé wyposazony w podreczny sprzet gasniczy w zaleznosci od kategorii
zagrozenia ludzi /ZL/, kategorii zagrozenia wybuchem, wielkosci obcigzenia ogniowego
oraz powierzchni.

Jedna jednostka sprzetu o masie srodka gasniczego min. 2 kg lub 3 dm3 powinna
przypadac

1. na kazde 100 m2 powierzchni strefy pozarowej w budynku, nie chronionym statym
urzadzeniem gasniczym :

a) w sferach pozarowych zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL II, ZL IIT i ZL V
b) w strefach pozarowych produkcyjno - magazynowych o obciazeniu ogniowym
przekraczajacym 500 MJ/m2,

2. na kazde 300 m2 powierzchni strefy pozarowej nie wymienionej w pkt 1, z wyjatkiem
zaliczonej do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV.

Przy ustalaniu rodzaju sprzetu gasniczego nalezy stosowac nastepujace zasady:

a) do gaszenia pozarow grupy A /w ktérych wystepuje zjawisko spalania zarowego np.:
drewna, papieru, tkanin/ stosuje sie gasnice ptynowe lub proszkowe,

b) do gaszenia pozaréw grupy B /cieczy palnych i substancji stalych topiacych sie np.:
benzyn, ttuszczow, lakierdw/ stosuje sie zamiennie gasnice ptynowe, pianowe, $niegowe,
proszkowe,

c) do gaszenia pozaréw grupy C /gazéw palnych np.: propanu, acetylenu, gazu ziemnego/
stosuje sie zamiennie gasnice proszkowe, Sniegowe,



d) do gaszenia pozaréw grupy D /metali lekkich np.: magnezu, sodu, potasu, litu/ stosuje
sie gasnice proszkowe przeznaczone do tego celu,

e) do gaszenia pozarow poszczegolnych grup z indeksem E /urzadzen elektrycznych pod
napieciem i innych materiatéw znajdujacych sie w poblizu tych urzadzen/ stosuje sie
zamiennie gasnice sniegowe lub proszkowe.

UWAGA!!! Nie wolno gasi¢ woda urzadzen i instalacji elektrycznych pod napieciem ! Grozi
niebezpieczenstwo porazenia !

Przy rozmieszczaniu sprzetu w obiektach nalezy stosowac nastepujace zasady:

a) sprzet powinien by¢ umieszczany w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, przy
wejsciach i klatkach schodowych, przy przejsciach i korytarzach, przy wyjsciach na
zewnatrz pomieszczen,

b) w obiektach wielokondygnacyjnych sprzet nalezy umieszcza¢ w tych samych miejscach
na kazdej kondygnacji, jezeli warunki na to pozwalaja,

c) oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu powinno by¢ zgodne z Polskimi Normami -
PN-92/N-01256/01.

d) do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m,

e) sprzet nalezy umieszcza¢ w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz
dziatanie Zrodet ciepta /piece, grzejniki, itp./,

f) odlegtos¢ dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wieksza niz 30 m.

[] podreczny sprzet gasniczy nalezy okresowo poddawac kontroli i konserwacji w celu
utrzymania go w ciaglej sprawnosci technicznej. Czynnosci konserwacyjne powinny by¢
przeprowadzane nie rzadziej niz raz w roku, a zakres ich powinien byé zgodny z instrukcja
ustalona przez producenta. Przeglady i czynnosci konserwacyjne moga wykonywac
wyltacznie osoby posiadajace wymagane kwalifikacje (data badania i badania nastepnego
umieszczona na sprzecie, zabezpieczenie plomba).

[ sprzetu nie nalezy przenosi¢ w inne nie oznaczone miejsce.

0 w przypadku uzycia sprzetu nalezy niezwtocznie zastapi¢ go innym, sprawnym
zawierajacym srodek gasniczy, zgodny z wykorzystanym i umiesci¢ w tym samym
oznakowanym miejscu.

[ sprzetu gasniczego nie wolno zastawia¢ innymi przedmiotami.

[ sprzet przeciwpozarowy bedacy na wyposazeniu obiektu moze by¢ uzyty tylko do celéw
gasniczych w razie powstania pozaru w jego pomieszczeniach lub na terenie bezposrednio
przylegtym.

UWAGA!!! Wszyscy pracownicy powinni zna¢ rozmieszczenie podrecznego sprzetu
gasniczego i wykazywac sie znajomoscia jego uzycia.

Il Instrukcja obstugi jest umieszczona na sprzecie (nalezy sie z nig zapoznac podczas
szkolenia i zaznajamiania z niniejsza Instrukcja bezpieczenstwa). Na gasnicach zawsze jest
oznakowanie literowe wskazujace na grupy pozaréw, do ktérych moga by¢ stosowane.

Obstuga urzadzen przeciwpozarowych i podrecznego sprzetu gasniczego.

Koc gasniczy. Koce gasnicze stosowane sa do gaszenia pozaréw w zarodku, a zwlaszcza
ptynéw tatwopalnych w matych naczyniach, urzadzen elektrycznych (np. telewizor),
zwiazkdéw chemicznych, ktérych nie da sie ugasi¢ wodga, oraz do gaszenia matych zwartych
przedmiotdéw statych i odziezy na zywych ludziach. Poza tym koce gasnicze moga by¢
stosowane jako ostony (np. podczas prowadzenia prac pozarowe niebezpiecznych). Koce



produkuje sie obecnie z tkaniny szklanej. Koc jest zaopatrzony w dwa ucha wszyte w
sasiednie rogi, stuzace do uchwytu i rozwiniecia oraz majg wszyte w obrzeza ciezarki.
Dzialanie gasnicze koca polega na przykryciu ognia kocem w sposob odcinajacy doptyw
Swiezego powietrza.

Gasnica proszkowa. Gasnice i agregaty proszkowe cechuje wysoka skutecznos¢ gasnicza
proszkow, opierajaca sie przede wszystkim na ich dziataniu inhibitujacym (przerywajacym)
proces palenia, bedacym reakcja chemiczna. Proszki grupy ABC przeznaczone sa do
gaszenia pozaréw materiatow statych, cieczy i gazéw palnych oraz urzadzen elektrycznych
pod napieciem. Gasnice i agregaty stosuje sie przede wszystkim tam, gdzie zachodzi
obawa uszkodzenia materialéw i urzadzen szczegdlnie cennych, Ktére przy stosowaniu
innych srodkow gasniczych, a zwlaszcza wody i piany moga ulec zniszczeniu. Gasnica ma
postaé cylindrycznego zbiornika zaopatrzonego w dZwignie uruchamiajaca zawoér. Srodek
gasniczy (proszek) wyrzucany jest przez dysze (wystepuja tez gasnice posiadajace wezyk
zakonczony pradowniczka, co utatwia manewrowanie pradem gasniczym proszku) przy
pomocy sprezonego w butli gazu obojetnego - azot lub dwutlenek wegla. Gasnice moga
zawiera¢ od 1 do 12 kg. proszku.

Sposdb uzycia gasnicy proszkowej: wyciagna¢ zawleczke, nacisna¢ dzwignie zaworu,
skierowac¢ strumien srodka gasniczego do ogniska pozaru.

Gasnica sniegowa. Gasnice i agregaty Sniegowe przeznaczone sa do gaszenia w zarodku
pozarow cieczy palnych, gazow (np. metan, propan, acetylen) oraz pozarow instalacji i
urzadzen elektrycznych znajdujacych sie pod napieciem. Dzialanie gasnicze dwutlenku
wegla polega na silnym oziebieniu palgcych sie materialdw oraz zmniejszenie stopnia
nasycenia mieszaniny palnej tlenem. Maja posta¢ wysokoci$nieniowej butli pomalowanej
na kolor czerwony zaopatrzona w dysze wylotowa, potaczona z gasnica
wysokocisnieniowym elastycznym wezem, zas w gasnicach mniejszych sztywnym koficem
obrotowym. W gérnej czesci miesci sie zawor zbijakowy z ptytka bezpiecznikowaq, stuzaca
do uruchomienia gasnicy. Obecnie stosuje sie gasnice sniegowe o zawartosci od 1,5 do 5
kg. CO2. Wewnatrz znajduje sie skroplony dwutlenek wegla, ktéry w czasie uruchomienia
gasnicy pod cisSnieniem wlasnym wydostaje sie na zewnatrz i oziebia sie do temperatury
ok. - 80°C. Nalezy chroni¢ gasnice przed dziataniem temperatury powyzej 30° C
(nastepuje wtedy ,samoroztadowanie").

Sposdb uruchomienia: uruchomienie nastepuje przez nacisniecie zaworu butli i
skierowaniu dyszy do ogniska pozaru. Jest réwniez stosowany stary rodzaj gasnicy
$niegowej, ktdra wyposazono w zawor pokretny o zawartosci sSrodka gasniczego 6 kg. i o
barwie srebrnej.

UWAGA !!! Gasnicami $niegowymi nie wolno gasic¢ palacej sie na czlowieku odziezy !!!
Podreczny sprzet gasniczy w obiekcie ustawiony jest w miejscach oznakowanych wg PN.
Kazda gasnica powinna posiada¢ normowa nalepke z informacja o zastosowanym srodku
gasniczym, producencie lub konserwatorze, numerze atestu wedtug ktorego zostata
wyprodukowana, roku produkcji, sposobie uzycia, okresie gwarancji oraz ewentualnym
terminie nastepnego badania.

V. Wskazania w zakresie bezpieczenstwa pozarowego dla uzytkownikdéw obiektu i zasady
zapobiegania mozliwosci powstania pozaru.



Potencjalne przyczyny powstania pozaru.

Uwzgledniajac normalne warunki uzytkowania obiektu, do potencjalnych przyczyn
powstania pozaru zaliczy¢ nalezy:

[ instalacje lub urzadzenia elektryczne w przypadku ich uszkodzenia lub nieprawidtowej
eksploatacji,

[ instalacje lub urzadzenia gazowe w przypadku ich uszkodzenia lub nieprawidtowej
eksploatacji,

[ nieostroznos¢ w stosowaniu otwartego ognia lub przy paleniu tytoniu, szczegodlnie w
pomieszczeniach objetych zakazem palenia,

[ zte zabezpieczenie i nieostroznos¢ w trakcie prowadzenia prac pozarowo
niebezpiecznych, szczegolnie prac spawalniczych,

[ umyslne podpalenie.

Zasady zapobiegania mozliwosci powstania pozaru.

Na terenie obiektu obowiazuja wszelkie przepisy i zarzadzenia ppoz. odnoszace sie do tego
typu obiektow. Znajomos¢ i przestrzeganie tych przepisow jest obowiazkiem
zatrudnionych pracownikéw. Szczegdlna uwage nalezy zwrocié na przestrzeganie zasad
ochrony przeciwpozarowej na zajmowanym stanowisku pracy.

W obiekcie oraz na terenach przylegtych (w granicach dziatki), zabronione jest
wykonywanie czynnosci, ktdre moga spowodowac pozar, jego rozprzestrzenienie sie,
utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji.

Zabronione jest :

[0 wykonywanie prac pozarowo niebezpiecznych bez zachowania odpowiednich
zabezpieczen i uzgodnien.

[ sktadowanie wszelkich materiatow na drogach ewakuacyjnych.

[] przechowywanie w pomieszczeniach substancji palnych oraz mogacych stworzyé
zagrozenie i nie zwigzanych z technologia wykonywanych czynnosci.

0 eksploatowanie urzadzen uszkodzonych lub niezgodnie z instrukcja producenta.

0 wykorzystywanie sprzetu ppoz. do celow nie zwiazanych z ochrona przeciwpozarowa.
[J uzywanie otwartego ognia i palenia tytoniu w strefach zagrozonych pozarem lub
wybuchem.

[] garazowanie pojazdow silnikowych w obiektach i pomieszczeniach nie przeznaczonych
do tego celu, jezeli nie oprézniono zbiornikow paliwa pojazdu i nie odlgczono na state
zasilania akumulatorowego pojazdu.

[l rozgrzewanie za pomoca otwartego ognia smoty i innych materiatow w odlegtosci
mniejszej niz 5 m od obiektow lub placow sktadowych.

[ wysypywanie goracego popiotu i zuzla lub spalanie $mieci i odpadkéw w miejscu
umozliwiajacym zapalenie sie sasiednich obiektéw lub materiatéw palnych.

0 przechowywanie materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

* urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnia zewnetrzna moze nagrzewac sie do
temperatury powyzej 100 °C,

* linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodow uziemiajacych oraz przewodow
odprowadzajacych instalacji odgromowej. Uzytkowanie elektrycznych urzadzen
grzewczych ustawionych bezposrednio na podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen
eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta.



[ stosowanie na ostony punktéw swietlnych materiatéw palnych, z wyjatkiem materiatow
trudno zapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zaréwki.
[] instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak:
wytaczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli ich
konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem.

0 zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie.
] uniemozliwianie lub ograniczenie dostepu do:

* urzadzen przeciwpozarowych,

* urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze i sterujacych takimi instalacjami oraz
innymi instalacjami wptywajacymi na stan bezpieczenstwa pozarowego,

* wyj$¢ ewakuacyjnych,

* wylacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz zaworéw gazowych.

0 przy sktadowaniu materiatow:

» przekraczanie strefy pozarowej dopuszczalnej dla danego obiektu, przekraczanie
dopuszczalnych wysokosci sktadowania,

* nie zachowanie dostepu na wypadek dziatania ratowniczego, to jest co najmniej 2 metry
wokot obiektu od $cian zewnetrznych ostonowych,

* naruszanie wymaganej potrzebami ochrony przeciwpozarowej minimalnej odlegtosci od
obiektéw sasiadujacych.

[] przy uzywaniu lub przechowywaniu materiatow:

» wykonywanie czynnosci zwiazanych z wytwarzaniem, przetwarzaniem, obrobke,
transportem, lub sktadowaniem materiatéw nie zgodnie z warunkami ochrony ppoz.
okreslonymi w instrukcji technologicznej lub wskazan ich producenta,

* przechowywanie na stanowisku pracy materiatow w ilosci przekraczajacej dobowe
zapotrzebowanie,

* przechowywanie materialéw umozliwiajacych powstanie pozaru lub wybuchu,

» zabronione jest przechowywanie cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 55° C w ilosci
ktora powodowataby wzrost wystepujacego obciazenia ogniowego strefy pozarowej
powyzej wartosci 1.000 MJ/m2, dopuszcza sie sktadowanie wiekszych ilosci tego typu
cieczy wytacznie w pomieszczeniach stanowigcych odrebna strefe pozarowa, spehiajacych
wymagania jak dla obiektow magazynowych,

* ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 55° C nalezy przechowywac¢ wylacznie w
opakowaniach handlowych lub w pojemnikach wykonanych z materiatéw co najmniej
trudno zapalnych, odprowadzajacych tadunki elektrycznosci statycznej, wyposazonych w
szczelne zamkniecia, pojemniki powinny by¢ zabezpieczone przed sttuczeniem, zabronione
jest przy tym ich przelewanie, przettaczanie lub uzywanie.

0 eksploatacja instalacji i urzadzen, ktérych stan techniczny moze przyczynic sie do
wybuchu powstania pozaru.

Przeciwdziatanie zagrozeniu pozarowemu polega¢ powinno rowniez na eliminowaniu jego
potencjalnych zrédet. Oznacza to miedzy innymi koniecznos¢ przestrzegania
nastepujacych zasad:

0 uzytkowanie budynku i poszczegélnych pomieszczen powinno by¢ realizowane w sposéb
zgodny z zatozeniami projektowymi; wszelkie zmiany w tym zakresie moga by¢
dokonywane jedynie po dostosowaniu pomieszczen do nowych funkcji i przeznaczenia, w
tym rowniez do wymagan ochrony przeciwpozarowej,



[ instalacje elektryczne, zaréwno oswietleniowe, jak i stuzace do zasilania urzadzen,
nalezy utrzymywac w stanie peinej sprawnosci technicznej ( szczegélng uwage nalezy
zwracac na stan potgczen instalacyjnych wewnatrz puszek rozgateznych, gniazd
wtyczkowych i wszelkiego rodzaju wytacznikdw), zmiany i poprawki w instalacjach
elektroenergetycznych moga by¢ dokonywane tylko przez uprawnionych instalatoréw,

[ instalacje elektryczne powinno sie eksploatowac z uwzglednieniem dopuszczalnych
obciazen, wynikajacych z zastosowanych przekrojéow przewodow i uzytych zabezpieczen,
[0 wewnetrzne instalacje nalezy poddawac¢ okresowym przegladom i kontrolom zgodnie
postanowieniami niniejszej Instrukcji, oraz wymogami przepiséw szczegotowych,

[] zabrania sie ustawiania jakichkolwiek materiatléw w linii zamykania sie przesuwnych
bram przeciwpozarowych,

[] oznakowanie zwigzane z zabezpieczeniem przeciwpozarowym, oSwietlenie drog
ewakuacyjnych, drzwi przeciwpozarowe i ewakuacyjne nie moga by¢ zastoniete, nawet
tymczasowo, przez towar, flagi reklamowe, plakaty, itd.,

[ zabronione jest uzytkowanie przenosnych ogrzewaczy wnetrzowych z odkryta spirala
grzewczg (dopuszczalne sa jedynie ogrzewacze typu zamknietego np. olejowe),

[] zabrania sie uzytkowania grzatek elektrycznych (dopuszczalne sa ogrzewacze z
zabezpieczeniem termo bimetalowym np. ceramiczne ustawione na niepalnym podtozu),
0 w obiekcie obowigzuje zakaz przechowywania palnych gazéw, zabrania sie réwniez
stosowania urzadzen zasilanych gazem ptynnym.

Zasady zapobiegania mozliwosci powstania innego miejscowego zagrozenia.
Przeciwdzialanie miejscowym zagrozeniom polega¢ winno gtéwnie na eliminowaniu zZrodet
zagrozenia zwiazanych z urzadzeniami cisnieniowymi i substancjami szkodliwymi dla
zdrowia i zycia ludzi.

Oznacza to miedzy innymi konieczno$¢ przestrzegania nastepujacych zasad:

0 dokonywanie okresowych przegladéw urzadzen cisnieniowych podlegajacych dozorowi
ze strony Urzedu Dozoru Technicznego np. zbiorniki instalacji chtodniczej,

00 wykonywanie wszelkich czynnosci zwiazanych z uzywaniem materiatow niebezpiecznych
zgodnie z zasadami BHP oraz przy sprawnej wentylacji,

[] przechowywanie substancji szkodliwych w miejscach wydzielonych.

VI. Zasady zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo.

Zabezpieczenie przeciwpozarowe prac niebezpiecznych pozarowo.

Zgodnie § 28 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 3 listopada 1992 roku,
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz. U. Nr 92, poz. 460 z p6Zniejszymi zmianami) szczegotowe zasady zabezpieczenia
przeciwpozarowego prac, o ktérych mowa powyzej, jak rdowniez warunki uzyskania
zezwolenia na ich przeprowadzenie, okresla w odrebnej instrukcji wlasciciel, zarzadca lub
uzytkownik obiektu. Niniejsza instrukcja stanowi realizacje wymienionego obowigzku na
terenie obiektu.

Prace niebezpieczne pozarowo, prowadzone poza wyznaczonym na state do tego celu
miejscem, jak prace remontowo-budowlane zwiazane z uzyciem otwartego ognia (np.



spawanie gazowe lub elektryczne, ciecie lub szlifowanie elementéw przy uzyciu szlifierek,
opalanie elementéw z farb i lakieréw, rozgrzewanie materiatow i surowcow przy uzyciu
otwartego ognia lub wysokiej temperatury itp.) prowadzone wewnatrz obiektu lub
przylegtych do niego terenach, a takze wszelkie inne prace remontowo-budowlane nalezy
prowadzi¢ w sposob uniemozliwiajacy powstanie pozaru lub wybuchu.

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo osoba zamierzajaca prowadzi¢ tego
typu prace powinna kazdorazowo skontaktowac sie z administratorem i powiadomic go o
zamiarze prowadzenia prac, ich specyfice, zakresie i czasie trwania.

W celu ustalenia niezbednych wskazan nalezy kazdorazowo powotac zespdt decyzyjny w
sktadzie:

[] wlasciciel obiektu,

[] osoba zamierzajgca prowadzi¢ prace pozarowe niebezpieczne.

Zespot zobowigzany jest oceni¢ pisemnie (wedtug zataczonego wzoru):

[ zagrozenie pozarowe w rejonie, w ktérym prace beda wykonywane,

[ ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i
rozprzestrzenienia sie pozaru lub wybuchu,

0 wskazaé¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy, za przebieg oraz
zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy.

Ogolne zasady prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo:

[] wszelkie materialy palne wystepujace w miejscu wykonywania prac oraz w rejonach
przylegtych, w tym réwniez elementy konstrukcyjne budynku i znajdujacych sie w nim
instalacji technologicznych nalezy zabezpieczy¢ przed zapaleniem,

[ prace niebezpieczne pozarowe w pomieszczeniach zagrozonych wybuchem lub w
pomieszczeniach, w ktorych wczesniej wykonywano inne prace zwiazane z uzyciem tatwo
zapalnych cieczy lub palnych gazéw, moga by¢ prowadzone wylacznie wtedy, gdy stezenie
par cieczy lub gazow w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie
przekroczy 10 % dolnej granicy wybuchowosci,

[l w miejscu wykonywania prac powinien znajdowac sie sprzet umozliwiajacy likwidacje
wszelkich zrédet pozaru,

[] po zakonczeniu prac nalezy poddac¢ kontroli miejsce, w ktérym prace byly wykonywane
oraz przylegte rejony,

[] prace niebezpieczne pozarowo moga by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby do tego
uprawnione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje,

[] osoba zlecajaca i odpowiedzialna za przebieg i zabezpieczenie prac niebezpiecznych
pozarowe jest obowigzana przed ich rozpoczeciem do zapoznania z wyznaczonych osob z
zagrozeniami pozarowymi oraz z rodzajem przedsiewzie¢ majacych na celu
niedopuszczenie do powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia,

[ sprzet uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony
przed mozliwoscia wywotania pozaru.

Obowiazki pracownikdw prowadzacych prace niebezpieczne pozarowo.

Do obowiazkéw 0s6b nadzorujacych prace niebezpieczne pozarowe nalezy:

[] znajomos¢ obowiazujacych w zakresie prowadzonych prac przepiséw oraz nadzorowanie
przestrzegania ich przez podlegtych pracownikéw,

[ przeprowadzenie oceny zagrozenia pozarowego w rejonie, w ktérym prowadzone beda
prace, okreslenie rodzaju przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i



rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu oraz wskazanie 0sob realizujacych te prace i
odpowiedzialnych za zabezpieczenia miejsca po ich zakonczeniu,

[ wydanie zezwolenia na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowe zgodnie z
zatgcznikiem,

[ dopilnowanie wykonania wszelkich czynnosci zabezpieczajacych wskazanych w rejestrze
prac niebezpiecznych,

[ wstrzymanie prowadzenia prac w przypadku stwierdzenia sytuacji stwarzajacych
niebezpieczenstwo.

Do obowiazkéw 0s6b wykonujacych prace pozarowo niebezpieczne nalezy:

[] znajomos¢ obowigzujacych w zakresie prowadzonych prac przepisow oraz zasad
postepowania na wypadek powstania pozaru,

[ realizacja wszelkich przedsiewzie¢ zabezpieczajacych okreslonych w rejestrze prac
niebezpiecznych pozarowo,

[l wyposazenie stanowiska pracy w niezbedny sprzet przeciwpozarowy,

[] przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia wystapienia sytuacji stwarzajacych
niebezpieczenstwo,

[ powiadomienie oséb nadzorujacych prowadzenie prac o ich rozpoczeciu i o zakonczeniu
prowadzenia prac,

[] dokonanie sprawdzenia stanowiska pracy i jego otoczenia po zakonczeniu prac dla
stwierdzenia czy nie wywotaly one zagrozenia.

Wskazania przeciwpozarowe prowadzenia prac spawalniczych. Przygotowanie budynkdw i
pomieszczen:

[] pomieszczenia lub miejsca, w ktérych maja sie odby¢ prace spawalnicze nalezy oczyscic¢
z wszelkich materiatléw palnych,

[ palne przedmioty lub niepalne w palnych opakowaniach nalezy odsuna¢ na bezpieczna
odlegtos¢ od miejsca spawania celem uniemozliwienia przedostawania sie odpryskow

0 spawalniczych ewentualnie zabezpieczy¢ przed dziataniem odpryskow spawalniczych
przez ostoniecie kocami azbestowymi, arkuszami blachy lub w inny skuteczny sposoéb,

[] wszelkie materiaty mogace ulec zapaleniu wskutek przewodnictwa cieplnego znajdujace
sie w tym samym lub sasiednich pomieszczeniach nalezy zabezpieczy¢ przed zapaleniem,
[ jesli w poblizu miejsca spawania znajduja sie otwory przelotowe, instalacyjne,
wentylacyjne badz inne otwory technologiczne nalezy je uszczelni¢ w celu niedopuszczenia
do przedostawania sie odpryskow spawalniczych do innych pomieszczen,

0 drogi ewakuacyjne i dojscia do miejsc spawania powinny gwarantowac bezpieczna
ewakuacje ludzi z miejsca objetego pozarem,

[ po zakonczeniu prac spawalniczych nalezy prowadzié¢ doktadna kontrole w rejonie
spawania i w pomieszczeniach sasiednich w celu stwierdzenia ewentualnych oznak
powstania pozaru; kontrole nalezy prowadzi¢ bezposrednio po zakonczeniu prac a
nastepnie dwukrotnie w odstepach 4 godzin,

[] przy okreslaniu wymagan przeciwpozarowych nalezy uwzglednic:

* wlasciwosci pozarowe materialow w rejonie prowadzenia prac oraz koniecznos¢ i sposéb
ich usuniecia z pomieszczen,

* rodzaj urzadzen i instalacji technologicznych oraz sposob usuniecia badz zabezpieczenia
materialéw palnych w nich znajdujacych sie,

* usuniecie wszelkich zanieczyszczen palnych w rejonie prowadzenia prac,



* potrzebe dokonania pomiaréw stezen par cieczy lub gazéw mogacych wytworzy¢
mieszanine wybuchowa w rejonie prac,

» wlasciwe zabezpieczenie materialéw i urzadzen przed dzialaniem rozpryskow
spawalniczych,

* Sposdb zabezpieczenia pomieszczen sasiednich badz potaczonych instalacjami
technologicznymi,

* przy ocenie zagrozenia nalezy uwzglednic¢ rowniez palne elementy konstrukcyjne
budynkoéw lub wystroju wnetrz.

Zabezpieczenia sprzetu spawalniczego.

[] sprzet spawalniczy powinien by¢ w peini sprawny technicznie i zabezpieczony przed
mozliwoscia zainicjowania pozaru,

0 butle z gazami technicznymi powinny by¢ umieszczone w odlegtosci min. 1 m od
grzejnikow centralnego ogrzewania, a od Zrédet ognia otwartego min. 10 m,

0 przed przystapieniem do prowadzenia prac spawalniczych nalezy przeprowadzi¢
kontrole sprzetu spawalniczego i zabezpieczy¢ go przed mozliwoscia uszkodzenia w czasie
prac,

[0 weze z gazami technicznymi nie moga przebiega¢ w poblizu przewodow elektrycznych
pod napieciem,

[ stanowisko pracy powinno by¢ zorganizowane w taki sposob, aby rozpryski spawalnicze
nie przepalaly wezy gumowych ani izolacji przewoddéw elektrycznych,

[ nalezy zapewni¢ mozliwos$¢ natychmiastowego odciecia doptywu pradu w przypadku
wystapienia niebezpieczenstwa podczas prowadzenia prac za pomoca agregatu
elektrycznego,

[ przed rozpoczeciem prac spawalniczych za zbiornikach lub instalacjach po gazach lub
cieczach palnych nalezy kazdorazowo, komisyjnie ustali¢ system zabezpieczen
uwzgledniajac wszelkie okolicznosci mogace mie¢ wpltyw na powstanie pozaru lub
wybuchu.

Sprzet pozarniczy i Srodki gasnicze.

0 kazde stanowisko spawalnicze powinno by¢ wyposazone w sprawny technicznie sprzet
pozarniczy, umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrodet ognia,

0 kazde stanowisko spawalnicze nalezy wyposaza¢ w 1 gasnice proszkowa i 1 koc
gasniczy;

[ jesli w rejonie prowadzenia prac wystepuja materialy, ktore moga sie tli¢ i zarzy¢
stanowisko nalezy wyposazy¢ dodatkowo w 1 hydronetke wodna,

0 jesli okolicznosci stanowia inaczej stanowiska nalezy wyposaza¢ w sprzet gasniczy
okreslony w karcie rejestru prac niebezpiecznych pozarowe.

VII. Organizacja i zasady szkolenia pracownikow.

Skutecznos$¢ wewnetrznego systemu ochrony warunkowany jest prawidtowym
przygotowaniem pracownikow do jego realizacji. Zakres przygotowania powinien
obejmowac wystepujace zagrozenia, Sposob przeciwdzialania i ograniczania ich skutkow,



poznanie zasad postepowania na wypadek zagrozenia przez wszystkie osoby stanowiace
personel.

Pracownicy powinni by¢ zapoznawani w ramach szkolenia okresowego z podstawowymi
przepisami przeciwpozarowymi, zwtaszcza z zasadami postepowania na wypadek pozaru i
prowadzenia ewakuacji. Podstawa szkolenia powinna by¢ niniejsza Instrukcja
Bezpieczenstwa Pozarowego.

Celem szkolenia jest uwrazliwienie wszystkich pracownikéw na sprawy zwigzane z
ochrona przeciwpozarowg, wdrozenie zasad zwiazanych z zapobieganiem mozliwosciom
powstawania pozaru oraz przekazanie zasad wedtug jakich nalezy postepowaé w razie
powstania pozaru.

Szkolenie to powinno byé organizowane w dwoch etapach i obejmowaé wszystkich
pracownikow.

[ etap I - szkolenie wstepne - obejmuje wszystkich pracownikow i organizowane jest
podczas przyjecia ich do pracy.

[ etap II - szkolenie podstawowe - obejmuje wszystkich pracownikéw, organizowane jest
nie pozniej niz 6 miesiecy od przyjecia do pracy pracownika.

Szkolenie podstawowe powinno by¢ prowadzone przez osobe posiadajaca odpowiednie
kwalifikacje i szczegétowo obejmowaé ponizsza tematyke:

[ zagrozenia mogace wystapi¢ w obiekcie handlowym,

[] sposob eliminacji zagrozen,

[] zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych,

[ zasady bezpiecznej eksploatacji urzadzen mogacych spowodowac zagrozenie,

0 zasady wykorzystania technicznych srodkéw ograniczajacych zagrozenia,

[ sposéb przygotowania i prowadzenia ewakuacji ludzi i mienia w przypadku wystapienia
zagrozenia, zasady wspoétdzialania ze stuzbami ratowniczymi.

Szkolenie nalezy zakonczy¢ egzaminem sprawdzajacym nabyta wiedze i umiejetnosci.
Szkolenie nalezy kazdorazowo powtérzy¢ w przypadku wprowadzenia istotnych zmian w
uktadzie funkcjonalnym obiektu lub w przypadku stwierdzenia nieznajomosci przepisow
przez pracownikdw. Ukonczenie szkolenia podstawowego (okresowego) potwierdza sie
wydaniem zaswiadczenia, ktérego kopie dotacza sie do akt osobowych. Szkolenie
teoretyczne nalezy laczy¢ z zajeciami praktycznymi z zakresu uzycia podrecznego sprzetu
gasniczego.

VIII. Odpowiedzialnos¢ karna i stuzbowa.

Za nieprzestrzeganie zasad i przepisow w zakresie ochrony przeciwpozarowej, kazdy
pracownik bez wzgledu na zajmowane stanowisko stuzbowe jest odpowiedzialny osobiscie.
Niezaleznie od odpowiedzialnosci karnej ( rodzaj wykroczen okreslono ponizej ) za czyny
godzace w ochrone przeciwpozarowq istnieje odpowiedzialnos$¢ stuzbowa wynikajaca z
postanowien Kodeksu Pracy oraz odpowiedzialno$¢ cywilna przewidujaca naprawienie
wyrzadzonej szkody.

Odpowiedzialnos¢ stuzbowa wynika z postanowien prawa pracy wedtug ktorych w razie
ciezkiego naruszenia przez pracownika podstawowych obowiazkéw pracowniczych szkoty
moze rozwigzac bez wypowiedzenia umowe o prace z winy pracownika, ukarac



upomnieniem lub nagana.
Sankcje karne zwigzane z ochrona przeciwpozarowa okreslaja akty prawne tj. Kodeks
Karny i Kodeks Wykroczen.

IX. Wytyczne prowadzenia ewakuacji 0s6b i mienia.

1. Ewakuacje z obiektu podja¢ po ocenie przez kierujacego akcja ratownicza
(zarzadzajacego obiektem), czy rzeczywiscie istnieje taka potrzeba.

2. Podstawowym obowigzkiem wszystkich osob przebywajacych w budynku w przypadku
powstania zagrozenia, jest wspolpraca oraz bezwzgledne podporzadkowanie sie
poleceniom kierujacego akcja ratownicza, ktory do czasu przybycia jednostek Panstwowej
Strazy Pozarnej musi zorganizowa¢ ewakuacje ludzi i mienia.

3. Osoby nie biorace udziatu w akcji ratowniczej powinny ewakuowac sie najkrotsza
oznakowana droga ewakuacyjna poza strefe objeta pozarem lub na zewnatrz budynku.

4. Wszyscy uczestniczacy w ewakuacji, a w szczegolnosci organizujacy dziatania
ewakuacyjne powinni pamietac ze :

» w pierwszej kolejnosci ratuje sie zagrozone zycie ludzkie - ewakuacje rozpoczyna sie od
tych pomieszczen ( lub stref ), w ktorych powstat pozar lub ktére znajduja sie na drodze
rozprzestrzeniania sie ognia oraz z tych pomieszczen ( lub stref ) , z ktérych wyjscie lub
dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacji moze by¢ odciete przez pozar, zadymienie lub
inne zagrozenie,

* nalezy wytaczy¢ doptyw pradu do pomieszczen i stref objetych pozarem,

* nalezy usuwac z zasiegu ognia wszelkie materiaty palne, cenne urzadzenia, walory itp.,
* nalezy przeciwdziala¢ panice wsrdd ludzi przebywajacych w budynku, wzywajac do
zachowania spokoju, informujac o drogach ewakuacji oraz roztacza¢ opieke nad
potrzebujacymi pomocy,

» w przypadku odciecia drég ruchu dla pojedynczych oséb lub grupy ludzi, nalezy
niezwlocznie dostepnymi srodkami, bezposrednio lub przy pomocy 0séb znajdujacych sie
na zewnatrz odcietej strefy powiadomié¢ kierujacego akcja ratownicza,

* 0soby odciete od drog wyjscia, a znajdujace sie w strefie zagrozenia, nalezy zebra¢ w
pomieszczeniu najbardziej oddalonym od Zrdédia zagrozenia i w miare posiadanych
Srodkdw i istniejacych warunkdw, ewakuowac z zewnatrz przy pomocy sprzetu przybytych
jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej,

» wchodzac do pomieszczen lub stref silnie zadymionych, przyjmowac pozycje pochylong
(jak najblizej podtogi) oraz zabezpiecza¢ drogi oddechowe prostymi srodkami (np.
zmoczonym w wodzie materiatem),

* podczas przechodzenia przez silnie zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy
poruszac sie wzdtuz Scian, aby nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu,

* nie nalezy otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi do pomieszczen, ktére moga by¢
objete pozarem, poniewaz nagty doptyw powietrza sprzyja gwattownemu
rozprzestrzenianiu sie ognia - otwierajac drzwi do takich pomieszczen nalezy chowac sie



za ich oscieznice,

* nie mozna dopuszcza¢ do blokowania w pozycji otwartej drzwi wyposazonych w
samozamykacze,

* po zakonczeniu ewakuacji oséb nalezy sprawdzi¢, czy wszyscy opuscili poszczegolne
pomieszczenia - przy niezgodnosci stanu osobowego i podejrzenia, ze ktos pozostat w
zagrozonej strefie, nalezy natychmiast fakt ten zgtosi¢ jednostkom ratowniczym przybytym
na miejsce akcji i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen w budynku.

Zatacznik nr. 1

..................................................

stanowisko

OSWIADCZENIE

Niniejszym oSswiadczam, Ze zapoznatem/tam sie z postanowieniami zawartymi w Instrukcji
dla budynku Urzedu Gminy Poswietne ul. Krdtka 1 i zobowigzuje sie je przestrzegac.



podpis pracownika

Zatacznik nr. 2

PROTOKOL nr..........

ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

1. Nazwa, okreslenie budynku-pomieszczenia i miejsca, w ktorym przewiduje sie
wykonanie prac niebezpieCznyCh POZaroWo........ccceeeeeeeeiiiiiiiiiiiiiireeee e
2. Kategoria zagrozenia ludzi, obcigzenie ogniowe oraz wlasciwosci pozarowe materiatow
palnych wystepujacych w pomieszczeniu/miejscu wykonywania

.................................................................................................................

3. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalnos¢) wystepujaca w danym pomieszczeniu lub
rejonie przewidywanych prac niebezpiecznych

4. Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia stanowiska, urzadzenia itp.
na okres wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo:

...................................................................................................................

..................................................................................................................

7. Osoba/y odpowiedzialna/e za caloksztalt przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac niebezpiecznych
POZATOWO. ..eevuueertineeeitieeertteeertteeestneesstneesrsnneesssnneesssnaeeessneesssnneessssneeses



8. Osoba/y odpowiedzialna/e za nadzdr nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku
wykonywania prac niebezpiecznych
POZATOWO....ceevvtuuneeeeeiiiiieeeeeeertunaeeeeerssenaeeesrssnnaeeessssnnnaeesssssnnaesesesssnnaeeeeens

9. Osoba/y zobowigzana/e do przeprowadzenia kontroli rejonu prac niebezpiecznych
POZArOWO PO iCh ZAKOTICZETIU .. .uvveviiiiiiiiiiiieiiiieeeeee e e e e ee e e e eeee e r e e e e e aeeeaaeeeeas

.................................................................................................................

Zatacznik nr. 3

ZEZWOLENIE nr........
NA PRZEPROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

1. MIEJSCE PIrACY ...uuueeiiiiiiiieeeeeeiiiieee e e ettt e e e e e e e e e e e et e e e e e eaaaaneeeeeenaaes

/budynek, kondygnacja, pomieszczenie, instalacja/......cccccoeevvvvieeeeinnnnnnne.

2. ROAZA] PTACY ...ceiiiiiiiiiiiiiiie e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaabbasaeeeeeees
3. CZaS PracCy, AZIEN ....ccceeveiiiiieee ettt e et e e e et e e e e e e e e saraaeeeeeeeenaes

0d godziny .....ccvvvveeeiiiiiiiiiiiiiieieee, do godzZiny ....ccevvvveiiiiiiiiiiieeeeieees

4. Zagrozenie pozarowe-wybuchowe w miejSCu Pracy:.......cccccvvvvvvvvrnireeeeeeennn.

7. SPOSOD WYKONANIA PIACY......eeeiiirieeeeiiiieeeeiireeeeeireeeeeireeeeeeirreeeeeareeeeeaens
8. Odpowiedzialni za:



a) przygotowanie miejsca pracy, sSrodkoéw zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku prac
niebezpiecznych pozarowo...........ccccevvveeeeeeenenn...
Nazwisko i imie Wykonano PodpiS......ccceeeeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiciiieeeeeeeeeeeeeeeeeanas

b) wylaczenie rejonu prac spod napiecia Nazwisko i imi€..........cccvvvvvvveeeeen.
WYKONano. POAPIS ...uvvvvuiiiiiiiiieieiceeeeeeeise e e
c) dokonano analizy stezenia par cieczy, gazéw, pytow

NAZWISKO 1118 1ovvvvuiiiiiiiiiec e
WYKONANO......cccceviiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee e, PodpiS......cevvriiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee,

W miejscu prac nie wystepuja niebezpieczne stezenia. Podpis .....................
d) stosowanie srodkéw zabezpieczajacych organizacje pracy i instruktaz
NAZWISKO 11106 .evvvuiieiiiiiiiiiee e
Przyjatem do wykonania. POdpis...........cooeeviiiiiiiiiiiiiiiiiireeeeeeee e
9. Zezwalam Na TOZPOCZECIE PIraAC....cccceeeeieereerrrririiiiiieeeeeeeeeeeeereerrrrrrnnnns

wdniu ... od godziny ............... do godziny ......cccceeeeeeeeieeeeennnnnn.
Zezwolenie jest wazne tylko po ztozeniu podpiséw przez osoby wymienione w pkt. 8
podpis WnioSKujacego ........cccvvvvvvvvvrrreeenen. podpis osoby odpowiedzialnej

za bezpieCZeNStWO POZATOWE ........cceeeieeeieeeeiciciiiiiirrrrrrrree e e e e e e eeee e

10. Prace zakonczono w dniu ..........ccccuvvvvvvneeee. 0 godzini€......ccceeeereeeeennnn.
Wykonawcea .........cceeeeeeeeeeeinnnns POAPIS..uiiiiiiiiiieiieieeeee e

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie zostato sprawdzone i nie stwierdzono zaniedban
mogacych zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie robot podpis......cccvvveveeiiiiiiiieieeeiienn,
Zatacznik nr. 4

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU
Budynek Urzedu Gminy Poswietne.

I. ALARMOWANIE.

1. Pracownik, ktory zauwazyt lub uzyskat informacje o pozarze, obowigzany jest
poinformowac osoby znajdujace sie w sasiedztwie pozaru narazone na jego skutki.

2. Wiasciciel lub upowazniona osoba po uzyskaniu informacji o pozarze obowigzany jest
powiadomic :

a. Panstwowa Straz Pozarna - tel. 998, 787-64-60

b. kierownictwo firmy oraz w razie potrzeby stuzby techniczne wedtug wykazu telefonow
alarmowych,

3. Po uzyskaniu polgczenia ze Straza Pozarng nalezy wyraznie podac :

a. gdzie sie pali - doktadny adres obiektu,

b. co sie pali - np. materiaty biurowe, srodki czystosci, osprzet elektryczny itp.,

c. czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim sgsiedztwie
znajduja sie materiaty tatwo zapalne lub wybuchowe itp.,

d. numer telefonu, z ktérego sie méwi oraz swoje imie i nazwisko.



UWAGA ! Po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego telefoniste odtozyc
stuchawke i odczeka¢ przy telefonie na ewentualne sprawdzenie.

4. W razie potrzeby (wypadek lub awaria) Administrator jest obowigzany zaalarmowac :
a. Pogotowie Ratunkowe - tel. 999

b. Policje - tel. 997

c. Pogotowie Gazowe - tel. 992

d. Pogotowie Energetyczne - tel. 991

II. AKCJA RATOWNICZO - GASNICZA.
1. Po zauwazeniu pozaru pracownicy obowiazani sg przystapi¢ do akcji ratowniczo -
gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego.

2. Do czasu przybycia Strazy Pozarnej kierownictwo nad akcja sprawuje zarzadzajacy lub
osoba go zastepujaca odpowiedzialna za bezpieczenstwo oséb i mienia w obiekcie.

3. Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo - gasniczej powinna :

a. w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajac ewakuacje z
zagrozonego rejonu,

b. wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego ( nie wolno gasi¢ woda instalacji i urzadzen
elektrycznych bedacych pod napieciem),

c. usunaé z miejsca pozaru i bezposredniego sasiedztwa wszelkie znajdujace sie tam
materialy palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenny sprzet i urzadzenia oraz wazne
dokumenty, nosniki informacgji, itp.

I1I. ZABEZPIECZENIE POGORZELISKA.

1. Zarzadzajacy (lub osoba go zastepujaca) jest odpowiedzialny za :

a. zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego ztozonego z
pracownikow ochrony w celu zapobiezenia powstania pozaru wtoérnego,

b. przystapienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakonczeniu dziatalnosci komisji
zwotlanej dla ustalenia okolicznosci i przyczyny powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru.
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